
Najpotrzebniejszy ekwipunek na obóz sportowy zimowy:

● Dwie pary butów (jedna para sportowych butów i druga, nieprzemakalna i najlepiej za kostkę
- do spacerów w terenie),

● Ciepłą odzież (bluzy dresowe, polarowe, kurtka, koszulki z długim rękawem, ciepłe
skarpety),

● Strój sportowy krótki (spodenki i koszulka) i długi (dres),

● Czapka, szalik, rękawice,
● Środki higieny, krem na mróz, pomadka ochronna, krem zimowy regenerujący do

twarzy

● Legitymacja szkolna,

● Pieniądze na drobne wydatki,
● Sprzęt do zabawy na śniegu (nieobowiązkowe)


